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Jak to bylo...

Byt rok 1994, spedzatem lato na daczy obtozony wieloma ksigzkami z gatunku ‘rozwdj osobisty’
Czytajac je wpadtem na pomyst aby wynotowac kilkadziesigt mysli, ktére mi si¢ spodobatly.

By¢ moze niektore skracatem lub lekko przeksztatcitem — dzi§ nie pamigtam.

To nie byly czasy gdy mieliSmy komputery gdziekolwiek ze soba, ale... ja bylem w tej szczesliwej
sytuacji, ze z racji swojej pracy, miatem malutki komputerek podrgczny (handheld, komputer
kieszonkowy) Psion z edytorem tekstu. Nie byto tam polskich czcionek, ale dato si¢ dos¢ tatwo
zapisywac notatki na miniaturowej klawiaturze. Nositem te mysli czesto przy sobie w tym malym
komputerku, niektére byly moimi motywatorami. Potem zgralem to do komputera stacjonarnego

z mysla o wydrukowaniu i nawet stworzeniu miniksigzeczki (co si¢ jednak nie stato, skonczylo si¢ na
napisaniu wstepu ...). Jakie$ kopie pliku zachowaty si¢ na starych dyskietkach.

Mingto ... 20 lat gdy je odnalaziem i dzi$, nie bez trudu, odtworzylem czg$¢ tych zapiskow ze starych
formatéw - troche z ciekawosci, troche za sprawg ponizszej okoliczno$ci. Otdz, dzis zndw mamy
‘handheldy’ w postaci smartfonow, ebookow sprzgtowych i tabletow. Potrafig one czyta¢ pliki w
réznych formatach (.pdf, .html,...) i dlatego udostepniam te zapiski w formie, ktérg mozna nazwaé
mbook'iem (ebook do odczytywania na tych urzadzeniach).

Daj¢ Ci te ksigzeczke w prezencie - by$ skorzystal/a z tych ztotych mysli — jak ja kiedys.
Oczywiscie, wiele z nich ‘weszto do obiegu’ 1 jest dobrze znanych. Dzi$ na warto$¢ niektorych mam
juz inne spojrzenie, ale wylacze tu swoj prywatny osad - moze warto wracac i do tych starszych, ale
czgsto ponadczasowych sentencji?

Z drugiej strony — wida¢ jak duzo wczesniej niz za sprawag ksigzki i filmu ,,Sekret” duchowe
postrzeganie efektywnosci byto juz popularyzowane. A przeciez taka ksigzeczka jak np. ,,Tak, jak
cztowiek mysli” byta wczesniejsza jeszcze o jakies 90 lat...

Na koncu podaje linki do miejsca, gdzie mozesz pobra¢ ten tekst w formacie pdf.

Wszystko, co ponizej, to juz oryginalny zapis z 1994 r.

—skpk—

Wstep

Ta ksigzeczka zawiera (wybrane) cytaty, ztote mysli, aforyzmy, afirmacje 1 hasta zebrane z kilku
publikacji z gatunku ‘rozwoju osobistego’ i motywacji. Mozna je nazwa¢ mikrobiblioteczka sukcesu.
W rzeczywistosci ksigzek takich jest znacznie wiecej - to tylko wybor!

Wszystkie nizej wymienione ksigzki sg juz dostepne w Polsce (patrz wykaz na koncu), zatem ten
krotki wyciagg moze postuzy¢ Ci jako probka idei zawartych w tych pozycjach. Czesto przytoczone
zdania brzmig troche tajemniczo, bo sitg rzeczy sa wyrwane z kontekstu. Sam wybor jest tez
arbitralny. Aczkolwiek niektore cytaty moga niekiedy by¢ interesujace dla zbieraczy aforyzmow, to
jednak zbiorek ten nie ma ambicji ustala¢ prawdziwie pierwotne autorstwo czy brzmienie wszystkich
cytatow. W tym celu zainteresowany powinien siegna¢ do oryginaléw. Polecam to oczywiscie
wszystkim. Przestankg opracowania jest aspekt praktyczny - przede wszystkim ksigzeczka ta to
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podreczne ‘przypominadetko’ haset-wyzwalaczy pewnych technik i1 postaw - dla tych, ktorzy juz
przez wspomniane lektury przeszli 1 chcg przedstawione tam poglady utrwala¢ i stosowac. Tamze
znajdzie Czytelnik wskazowki jak to najlepiej robi¢. Mysle, ze nawet zwykta refleksja nad podanymi
cytatami bedzie pozyteczna.

:*#*:

Jose Silva, Robert B. Stone (spis autoréw 1 ksigzek — na koncu opracowania)

Moje ciato 1 umyst sg zawsze w stanie doskonatego zdrowia (w wyobrazni utrzymuj OBRAZ swoje;j
osoby w kwitngcym zdrowiu, pelnej energii i atrakcyjnej).

Czuje si¢ doskonale, w doskonatym zdrowiu, lepiej niz poprzednio.

Zdolno$¢ umystu do wyobrazen jest funkcjg tworcza.

Wszystko co stworzone zostato przez cztowieka na Ziemi istnieje, poniewaz zostato zapoczatkowane
jako obraz w jego umysle.

Kazdy z nas posiada nieograniczony zasob mozliwosci tworczych.

Pozytywne pragnienie, pozytywna wiara, pozytywne oczekiwanie, pozytywne mysli i dziatania.

Kazdego dnia, z kazdego punktu widzenia, czuj¢ si¢ coraz lepiej 1 lepie;.

Mamy narzedzie nawigzywania tagcznosci z Wyzszg Inteligencja.

Jest nim prawa potkula mozgowa. Aktywizujemy ja przez wejscie w stan alfa. Uruchamiamy wtedy
zdolnosci intuicyjne 1 moce uzdrawiajgce. Pokonujemy obiektywne ograniczenia narzucane przez
czas 1 przestrzen. Zdolno$¢ prawej potkuli mozgu do funkcjonowania tak, jakby przestrzen nie
istniata, czyni ciebie i mnie czyms$ wigcej niz cztonkami rodziny czlowieczej. Ona czyni nas
jednoscia.

Naprawg nalezy zacza¢ od wlasnego ogrodka. Poczatek jest w twoim umysle.

Cokolwiek zrobisz dla innych, wroci do ciebie zwielokrotnione.

Wszyscy jeste§my za siebie wzajemnie odpowiedzialni.

Nasza obecno$¢ na Ziemi ma swoj cel: pomagac w ciaglosci tworzenia.

2/16



Charles-Albert Poissant, Christian Godefroy

Zasady bedace podstawa kazdego sukcesu sg uniwersalne.

Od tej chwili stajesz sie architektem wlasnego zycia.

Uwierz, ze i ty mozesz sta¢ si¢ bogaty.

Odnies¢ sukces wcale nie jest trudnej niz ponie$¢ porazke.

Wzbogacenie si¢ dzi$ jest nie tylko mozliwe, ale znacznie tatwiejsze niz dawnie;.

Mtodos¢, ktora wie czego chce, rychlo zbierze obfity plon.

Nie ogladaj si¢ za siebie - patrz w przysztos¢.

Nie mow nigdy, iz nie jeste$ dostatecznie bystry - taki btad bedzie ci¢ drogo kosztowat.

Po prostu nie wykorzystujesz wtasciwie mozliwosci swojego mozgu.

Twoja sytuacja nie polepszy sig¢, o ile sam nie zrobisz nic w tym kierunku.

Zawsze otrzymujemy to, czego goragco i wytrwale pragniemy.

Nigdy nie rob tego, do czego nie masz pelnego przekonania, bo poniesiesz porazke.

Kazda ciekawa praca jest fatwa, a jej rezultaty gwarantowane.

Bogactwo jest stanem umystu.

Twoj umyst to prawdziwa kopalnia zlota.

Bogace si¢ z dnia na dzien.
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Z dnia na dzien w kazdej dziedzinie wszystko uktada si¢ coraz lepiej, a ja bogace si¢ na wszystkich
ptaszczyznach.

Nigdy si¢ nie wzbogacisz, jesli nie potrafisz wyobrazi¢ sobie, ze mozesz zosta¢ cztowiekiem
zamoznym.

Ludzie sa tacy, jacy wierza, ze sa.

Nigdy nie jest za p6zno, by zacza¢ si¢ bogacic.

Najwigksze ograniczenia, jakim czlowiek podlega, tkwiag w jego wlasnym umysle.

Nasze cele wyznaczamy zawsze zgodnie z wlasnym wyobrazeniem o sobie.

Wszyscy bogacze potrafili wyobrazi¢ sobie swoje fortuny zanim jeszcze je osiggneli.

Kazdy cztowiek sam tworzy swoje szczescie 1 jest odpowiedzialny za wiasne klopoty.

Jesli zadawala ci¢ myslenie wylacznie o drobiazgach, nie dokonasz nigdy niczego wielkiego.

Jesli bedziesz bat si¢ ryzyka, nie poczujesz nigdy dumy ze swoich osiggnig¢, twoja praca nie da ci
szczescia.

Jestem zawsze przeswiadczony o swoim zwyciestwie.

Wyobraz sobie, ze juz jestes zamozny.

Wypelnij swoj umyst wyobrazeniami o dobrobycie.

Wszystkie twoje mysli majg tendencje do realizowania si¢ w rzeczywistosci.

Negatywne cigzy ku negatywnemu, tak samo jak pozytywne ku pozytywnemu.

IdZ za gltosem swoich marzen.
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Twoja pod$wiadomos¢ to przewodnik, ktoremu mozesz zaufac.

Zaangazowanie emocjonalne w "rozmowach" z podswiadomos$cia odgrywa istotng rol¢ - im
dobitniej, wyrazniej bedziemy stawia¢ nasze zadania, tym szybciej uzyskamy odpowiedz.

Jesli twoj plan dziatania nie dodaje ci zapatu, zajmij si¢ lepiej czym innym.

Podstawa sukcesu jest dostrzezenie mozliwosci tam, gdzie inni widza jedynie pietrzace si¢ trudnosci.

Naucz si¢ zapomina¢ o niepowodzeniach.

Dziataj jak mysliciel, mysl jak cztowiek czynu.

Pieniadze powinny by¢ traktowane wylgcznie jako $rodek prowadzacy do jakiegos celu.

Istnieje cos takiego jak mentalno$¢ milionera.

Najlepszym lekarstwem na strach jest dziatanie.

Zasiejesz mysl, zbierzesz dziatanie. Dziatanie zaowocuje nawykiem, a ten da plon w postaci
charakteru. Charakter jest ziarnem, z ktérego wykietkuje twoje przeznaczenie.

Dostaniesz od zycia doktadnie to, czego si¢ po nim spodziewasz.

Musisz wpierw zajac si¢ tym, co sprawia ci przyjemnosc.

Jedyna droga do szczgscia 1 pienigdzy jest zajecie si¢ tym, co naprawde sprawia ci rado$¢.

Postaraj si¢ o takg prace, ktorg chciatby$ wykonywac nawet wtedy, gdybys wygrat milion dolarow.

Istnieje idealna praca badz kariera - czeka ona wtasnie na ciebie. Musisz w to uwierzyc.

Tym, co uniemozliwia ci wykonywanie ulubionej pracy, jest to twoje zanizone poczucie wlasnej
wartos$ci.
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Zajmuj si¢ jedynie tym, co wychodzi ci najlepiej - mow wylacznie o sprawach, na ktérych naprawde
si¢ znasz.

Nalezy da¢ z siebie tyle samo, ile otrzymato si¢ od zycia.

Staraj si¢ by¢ najlepszy.

Jaki towar lub ustuge chcesz zaproponowac ludziom? Jesli bedziesz mogt zagwarantowac
odpowiednig ich jakos$¢, pieniadze zaczng naptywaé w sposob naturalny.

Miej odwage by¢ soba. Jest to twoim prawem i obowigzkiem.

Pelna swiadomo$¢ tego, co chce si¢ robi¢, to jeden z warunkow powodzenia.

Nalezy wyznaczy¢ sobie precyzyjny cel, okresli¢ kwote, o jaka ci chodzi, i ustali¢ ile masz czasu na
jej zdobycie.

Wyznaczajac sobie cele, bezwiednie odwotujesz si¢ do poczucia wlasnej wartosci. Mierz wysoko!

Jeste$ znacznie wigcej wart niz przypuszczasz.

Zapisuj postawione sobie zadania.

Abys osiaggnal sukces, musisz cigzko pracowac, nigdy nie rezygnowac, lecz przede wszystkim
powinienes pielegnowac swa wspanialg obsesjg.

Zamozno$¢ to nagroda za ushugi $wiadczone innym ludziom.

Pragne sta¢ si¢ najlepszy w danej dziedzinie, a zarazem osiagna¢ konkretny dochdd w okreslonym
czasie.

Charakter czlowieka stanowi o jego przeznaczeniu.

Narzu¢ sobie dyscypling!
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Odnoszenie sukcesOw jest nawykiem.

Kazdy dzien ma wptyw na twoja przysziosc.

Najlepsza recepta na osiggniecie powodzenia jest ekspansywnosc¢.

Powinienes$ przywykna¢ do tego, ze odnosisz tylko sukcesy.

Przecigtny cztowiek ma sktonnos¢ do wykorzystywania calego czasu przeznaczonego na realizacj¢
danego zadania, mimo iz w obliczu naglej potrzeby mogliby wykona¢ to samo znacznie szybcie;.

Wyznacz sobie krotsze terminy; zrobisz wigcej, zachowujac t¢ samg jako$¢ pracy.

Uwaga poswiecona danej dzialalno$ci jest wprost proporcjonalna do ilo$ci czerpanej zen
przyjemnosci.

Seria porazek czesto poprzedza sukces.

Nie ustawaj o metr od zwycigstwa.

Jedna z podstawowych zasad w handlu: nie wolno zadawala¢ si¢ odpowiedzig negatywna.

W16z caty wysitek w dzien dzisiejszy - ogromny wysitek. Jutro samo o siebie zadba - zatroszczy si¢ o
ciebie 1 twoje pienigdze.

Zarzadzanie jest sztuka kierowania ludzka aktywno$cia.

Wytrwato$¢ 1 determinacja potrafig zdziala¢ cuda.

O sukcesie decyduje zbiorowy wysitek.

Dajcie cztowiekowi ambicje, ktora pobudzi go do dziatania, wiarg, ktora bedzie go prowadzi¢ i1 dobre
zdrowie, ktore pozwoli mu w petni wykorzysta¢ mozliwosci; to nieuchronnie musi doprowadzi¢ go
do sukcesu.

Trzeba okaza¢ nalezyty szacunek kazdemu, z kim prowadzi si¢ interesy.

7/16



Napoleon Hill

Mysl jest realng sita.

Kiedy bogactwa zaczynaja splywac, gromadzg si¢ tak szybko i w takiej obfitosci, ze cztowiek
zaczyna zachodzi¢ w glowe, gdzie tez si¢ ukrywaly przez wszystkie poprzednie chude lata?

Sukces zyciowy przypada tym, ktorzy wytwarzajag w sobie swiadomos$¢ sukcesu.

Kleska zyciowa spada na tych, ktorzy biernie poddajg si¢ $wiadomosci kleski.

Mozesz osiggnac¢ wszystko, co umyst ludzki zdota wymysli¢ 1 w co zdota uwierzy¢.

Marzenia stajg si¢ rzeczywistoscia, gdy zadza bogactwa przeksztatca si¢ w konkretne dziatanie.

Wiara oczekuje, aby$ ja odnalazt. To wiara nadaje myslom sity.

Ztymi myslami mozesz $ciggna¢ na siebie klgske.

Bogactwo rodzi si¢ najpierw w twym wnetrzu.

Zaréwno ubostwo jak 1 bogactwo sg pochodnymi wiary.

Aby osiggna¢ zadziwiajace wyniki, wprzegnij najglebsza istote swego umystu do pracy dla twego
dobra. Wesprzyj ja potega uczuc - a polaczenie to okaze si¢ rewelacyjne.

Kazda przeciwnos¢ losu zawiera w sobie ziarna przysztej pomyslnosci.

Wiedza wysciela drogi do bogactwa - pod warunkiem, ze wiesz na jaka droge wkroczy¢.

Kazdy musi nauczy¢ si¢ by¢ sprzedawca swoich ustug.
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Na kapitat sktadaja si¢ nie tylko pieniadze, ale przede wszystkim grupy wysoko zorganizowanych,
inteligentnych ludzi, ktore planujg sposoby 1 Srodki skutecznego wykorzystania pieniedzy dla dobra
spotecznego i wlasnej korzysci.

Brak zdecydowania jest gldwna przyczyna kleski.

Stabe zadze przynosza nikle rezultaty.

Bacz na kroki, ktore podejmujesz z wysitkiem; przekonasz sig, ze wysitek wzmacnia i ustokrotnia
czynione przez ciebie kroki.

Nie ma czego$ takiego jak pech.

Kazda para umystow, ktore z sobg kiedykolwiek wspotgraty, wytwarzata trzecig niewidzialng site,
ktéra mogta przypominaé trzeci umyst.

Ubdstwo nie wymaga planowania.

Szczescie osiaga si¢ przez dziatanie a nie przez bierne posiadanie.

Myslenie podswiadome jest linia taczacg ograniczony umyst cztowieczy z Nieograniczonym
Rozumem.

Myslenie podswiadome nigdy nie pozostaje bezczynne! Jesli zaniedbasz zasadzenia w nim swych
pozadan, bedzie si¢ ono zywi¢ myslami stanowigcymi skutek twego zaniedbania.

Wystarczy jedno uczucie negatywne w twym mysleniu §wiadomym, by zniszczy¢ wszystkie
pozytywne przemiany dokonane przez twe myslenie podswiadome.

Czlowiek osigga takg wielko$¢, jakg wyznacza mu skala jego myslenia.

Pozostaje faktem, ze istoty ludzkie uzyskuja doktadng wiedze ze Zrddet innych niz zmysty fizyczne.

Lek jest jedynie stanem umystu.

Masz absolutng kontrole nad jedng tylko sprawa w zyciu, a sg nig twoje mysli. Jest to najbardziej
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znaczacy 1 inspirujacy fakt znany cztowiekowi. Odzwierciedla boska nature czlowieka. Ta boska
wlasciwos¢ jest jedynym $rodkiem, za pomocg ktorego mozesz ksztattowac swoj los.

Najpraktyczniejsza metodg kontrolowania umystu jest zwyczaj utrzymywania go w statej aktywnosci
nakierowanej na okreslony cel 1 opartej na doktadnym planie.

Cztowiek wyzbyty leku obejmuje wzrokiem rozlegte horyzonty.

Sukces bierze si¢ z woli cztowieka. Caty tkwi w jego nastawieniu umystowym.

To, co mysl zdolna jest wytworzy¢, umyst moze osiggnac.

Frank Bettger

Zmusze sie¢, by dziala¢ z entuzjazmem 1 bede entuzjastyczny.

By sta¢ si¢ entuzjastycznym, dziataj entuzjastycznie.

Poswiecaj wigcej czasu na przemyslenie swojej pracy, tak by rzeczy wazne robi¢ najpierw.

Dowiedz sie, czego ludzie pragna i pomoz im to 0siggnac.

Kiedy pokazesz komus, czego chce, poruszy on niebo i ziemi¢ aby to zdoby¢.

Poméz rozméwey zdecydowaé, czego chee, a potem pomdz mu w podjeciu decyzji, jak to osiagnac.

Metoda zadawana pytan (Nie sadzi pan, ze...?, Dlaczego? A co jeszcze? Czy oprocz tego?) ...

Musisz zashugiwac na zaufanie.

Ktokolwiek przestaje si¢ uczyc, jest stary.
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Chwal swoich konkurentow.

Nie kop dotkéw sam pod soba.

Podzigkuj osobie, ktdra ci¢ zainspirowata.

Pomo6z innym zapamigta¢ twoje nazwisko.

Przede wszystkim sprzedaj samego siebie.

Cwicz, ¢wicz, ¢wicz...

Pozwol, aby klient pomdgt ci w sprzedazy.

Pokaz wart jest wigcej niz 100 stow.

Pozwdl klientowi uczestniczy¢ aktywnie w twoim pokazie.

Niech twoi klienci beda twoja reklama.

Mysl w kategoriach interesu klienta.

M.R. Kopmeyer

Jestem gotow, by zdoby¢ to, czego pragne.

Mysl w kategoriach celow zyciowych.

Badz wulkanem.

Us$miechaj si¢ oczami.
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Ten najwigcej zyskuje, kto najlepiej shuzy.

Nic nie zastapi wytrwatos$ci.

Kiedy zapada noc pojawiaja si¢ gwiazdy.

Magia stow: prosi¢ i pytac.

Madry czlowiek zna wszystko, sprytny - wszystkich.

IdZ tam, gdzie jest sukces 1 pienigdze.

Pisz listy/telegramy do ludzi na gorze, jeszcze lepiej idz!

Wiara tworzy fakty.

Przyjmij wyglad cztowieka sukcesu. Mow jak cztowiek sukcesu.

Planuj, my$l, méw, dziataj z pewnoscig siebie.

Stale powtarzaj jako slogan nakaz celu.

Kiedy obraz umystowy (lub postawa) bedzie utrzymywany wystarczajaco mocno, to bedzie
sprawowac kontrole nad warunkami 1 okoliczno$ciami.

Napelnij pod§wiadomos$¢ obrazami sukcesu, a ona napeini sukcesem twoje zycie.

Zdominuj pod$wiadomos$¢ pozytywnymi myslami, swymi celami 1 ich obrazami.

Jezeli tylko bedzie ci wystarczajgco zalezalo na wyniku, z pewnos$cig go osiaggniesz.

Postaraj si¢ jeszcze bardzie;.

Musisz kierowacé swoim zyciem, postugujac si¢ obrazami umystowymi.
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Zawsze staraj si¢ dorownac idealnemu wyobrazeniu swojej 0soby.

Czlowiek zawsze staje si¢ kim$ na miar¢ wlasnych wyobrazen.

Zachowaj spoko6j umystu. Gniew jest oznaka stabosci 1 trucizng.

Martwienie si¢ nie jest mysleniem, ono oznacza przewrazliwienie; gdybys bowiem myslal, nie
martwitbys sie.

Nigdy nie podsycaj negatywnych emocji.

Gdy los zamyka jedne drzwi, wiara otwiera drugie.

Gdy juz podejmiesz decyzje i zajmiesz si¢ samym dziataniem, porzu¢ wszelka troske o rezultaty.

Kto ma cierpliwo$¢, bedzie mial, co zechce.

Dziatajac zyskujesz i zwielokrotniasz swojg site.

Zrob cos, a zdobedziesz sile!

W stosunkach z ludZzmi stosuj zasad¢ 3D: docenianie, dobra wola, dobre zyczenia.

Sukces jest tak tatwy, Zze kazdy moze i powinien go osiggnac.

Mysl w kategoriach bogactwa a zdobedziesz je.

Jesli czegos nie mozna zrobi¢, badz pierwszym, ktory tego dokona.

Wyobrazaj sobie, mys$l i dzialaj "jak gdyby$" juz to mial, robit,...

Cztowiek jest szczgsliwy na tyle, na ile postanowi taki by¢.
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Lepiej by¢ uratowanym dzigki krytyce, niz zrujnowanym stodkimi pochwatami.

Magnetyzm osobisty to sila przyciagajaca do siebie ludzi i ...pieniadze.

Oczy to okna duszy - patrz ludziom prosto i gleboko w oczy, naucz si¢ j¢zyka oczu.

Przyciagaj do siebie innych, zaspakajajac ich podswiadome potrzeby: akceptacji, aprobaty, podziwu,
docenienia, waznosci, uwagi innych.

Mozna znacznie powiekszy¢ sit¢ osiggania celow, jesli cel bedzie wystarczajaco godny, gdy bedziesz
miat godny, nieodparty powdd by go osiagnac.

Padaj do przodu, gdy upadniesz nie wstawaj z pustymi rekami.

Zmus si¢, zeby zrobic to, co nalezy, wtedy, gdy powinno by¢ zrobione, bez wzgledu na to czy ci si¢ to
podoba czy nie.

Myslenie tworzy cztowieka.

Najwspanialszg rzeczg na §wiecie sg pogodne mysli.

Wyprostuj si¢ fizycznie, umystowo, duchowo.

Kazdego dnia przezywaj tylko ten dzien - to odmiana hasta: dziel i rzadz.

Ludzie, ktérzy majg przed sobg jeden cel osiggaja go szybko 1 skutecznie.

Odrozniaj fakty od opinii.

Rob to czego si¢ boisz, a strach zostanie pokonany.

Wiekszo$¢ rzeczy, ktorych cztowiek sie boi, nigdy si¢ nie zdarza.

Rozdawa;j pigutke szczescia - pochwate.
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O sukcesie lub niepowodzeniu decyduja bardziej postawy niz zdolnosci umystowe.

Od razu zapomnij o tym, co zle.

Nigdy nie tra¢ nawet chwili na myslenie o kims, kogo nie lubisz.

Musisz dawaé, by moc brac.

Czlowiek nie jest w stanie okresli¢ dtugosci swego zycia. Mozesz natomiast wptywac na inne jego
wymiary: szerokos¢, glebokos¢ 1 wysokos¢.

Szczescie weale nie jest stanem braku problemow i trudnos$ci. Szczescie oznacza skuteczne ich
rozwigzywanie i pokonywanie trudnosci.

Stajac otwarcie do walki z problemem stajemy si¢ silniejsi.

Nieskonczono$¢ nie wie czym sg problemy. Jeste$ Jej czg$cig, partnerem. Wtasnie tu otrzymasz
pomoc.

Mimo wszystko - usmiechnij sig.

Zty humor jest gorszy niz zty los.

Wzrost madrosci mozna doktadnie zmierzy¢ stopniem zaniku ztego humoru.

Niewazne, jak szczesliwe sg okolicznosci - cztowiek popada w nieszczescia tylko z powodu ztego
humoru.

Gdy wszystko inne zawodzi - sprobuj cigezkiej pracy!

Nie snuj matych planow.

Lepiej jest by¢ cztowiekiem o niewielkich zdolno$ciach, lecz majacym wspaniale plany, niz by¢
geniuszem o mizernych planach.
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Nacisk wywotuje opor.

Ignoranci sg najbardziej gwattowni.

Gdy zdarzy ci si¢ co$ przykrego, natychmiast zastosuj magiczne stowo LECZ, by zlo zamieni¢ w
dobro.

:*#*:

Zrédia
1. Jose Silva, Robert B. Stone Samouzdrawianie metoda Silvy. Total, 1994.

2. Charles-Albert Poissant, Christian Godefroy Miliarderzy. Kariery najbogatszych ludzi
Swiata. Medium, 1992.

3. Napoleon Hill Mysl i bogaé si¢. Podrecznik czlowieka interesu. Plume, 1994.
4. Frank Bettger Jak przetrwac i odnies¢ sukces w biznesie. Studio Emka, 1993.
5. M.R. Kopmeyer Praktyczne metody osiagania sukceséw. Bellona , 2003.

Uwaga — wydania wg daty pierwotnej wersji tego zestawienia, obecnie sg dostepne nowsze.

—kfpe—

Plik do pobierania (.pdf) do pobrania tutaj (plik w https://www.fb.com/groups/twojrozwoj , lewe
menu)

Podziel si¢ ta ksigzeczka!

(bez zmian przy udostepnianiu)
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https://www.fb.com/groups/twojrozwoj
https://www.facebook.com/download/preview/1820365658034422

