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@ .Nigdy nie wrécimy juz do normalnosci.” — straszy minister zdrowia Adam Niedzielski, a
media epatujg kolejnymi rekordami $miertelnosci.

@ Jak wiele z tych osdb mogtoby zy¢, gdyby nie lockdown podstawowej opieki zdrowotnej?
@ Kiedy zaszczepieni lekarze zaczng z powrotem przyjmowaé pacjentéw?

@ Dlaczego medycy kwestionujgcy zasadno$é aktualnej polityki pandemicznej padaja
ofiarg postepowan dyscyplinarnych?

@ Czy jedynym rozwigzaniem dla problemu pandemii jest polityka szczepionkowa i co z
leczeniem innych choréb, ktére przez koronawirusa zostato mocno ograniczone?

Gos¢émi programu sa:

@ prof. Ryszard Rutkowski - alergolog, Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku,

@ dr Zbigniew Hatat - epidemiolog, b. wiceminister zdrowia,

@ dr Zbigniew Martyka - ordynator oddz. zakaznego w szpitalu w Dgbrowie Tarnowskiej,
@ mec. Piotr Schramm - prawnik,

@ Tomasz Wréblewski - publicysta, Warsaw Enterprise Institute.

= https://vod.tvp.pl/video/warto-rozmawiac,12042021,52921563

TRANSKRYPCJA PROGRAMU:

@ red. Jan Pospieszalski: ,Nigdy nie wrocimy juz do normalnosci.” — ostrzega minister
Niedzielski, przedtuzajgc obostrzenia. Cztonkowie Rady Medycznej przy premierze
obwiniajg za ten stan rzeczy niesforne spoteczenstwo. Niektorzy lekarze (w tym profesor
Simon) wskazujg wrecz jako winnych katolikow, ktorzy podobno przenoszg zakazenia,
ttoczgc sie w kosciotach. W rok po ogtoszeniu pandemii, kolejnych falach zarazy, statystyki



pokazujg, ze szczepienia nie spowodowaty oczekiwanego zatrzymania choroby, a polityka
lockdownow (takze stuzby zdrowia zamkniecie) przynosi fatalne rezultaty. Walczgc bowiem z
koronawirusem, odnotowalismy zapas¢ w leczeniu innych groznych, przewlektych chordb.
Coraz wigksza grupa lekarzy gtosno wyraza swdj niepokoj wobec przyjetej bezalternatywnej
(jak wida¢ mato skuteczniej) polityki zdrowotnej rzgdu. Ale zamiast debaty z tymi medykami i
naukowcami Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej Naczelnej Izby Lekarskiej wszczyna
wobec nich postepowania dyscyplinarne. W dramatycznej sytuacji sg tez przedsiebiorcy,
ktéry mimo tarcz i doraznej pomocy bankrutujg i likwidujg firmy. Czy o sposobach radzenia
sobie z covidowg pandemig mozna otwarcie dyskutowaé? Czy stawianie tylko na
powszechne szczepienia to jedyna ,bezpieczna strategia”? O tym z medykami i ekspertami
warto rozmawiac.

Zaczynamy od pandemii. W studiu witam, jest Tomasz Wrdblewski — Warsaw Enterprise
Institute, wydawca raportu doktora Pawta Basiukiewicza ,,Ochrona Zdrowia w Pandemii” i
mecenas Piotr Schramm — prawnik.

A w krakowskim osrodku Telewizji Polskiej jest z nami doktorr Zbigniew Martyka - ordynator
oddz. obserwacyjno-zakaznego w szpitalu w Dgbrowie Tarnowskiej. | jest z nami rowniez we
Wroctawiu doktor Zbigniew Hatat — epidemiolog, b. wiceminister zdrowia, dziatacz spoteczny
i publicysta Radia Maryja i Telewizji Trwam. Wirtualnym Gosciem bedzie profesor nauk
medycznych, alergolog Ryszard Rutkowski, ktérego wypowiedzi za chwile postuchamy.

Pandemia trwa juz rok. Rzgd stosuje nieodmienne zasade: dezynfekcja, dystans, lockdown,
izolacja, maseczki. Czy po roku mozemy powiedzie¢, ze tego rodzaju polityka sie sprawdza?

@ Tomasz Wréblewski: Przygotowali$my raport, o ktérym wspomniate$. Obserwujemy, ze
doszto do catkowitej dekompozycji spoteczenstwa. Nie méwimy tylko o Polsce, zeby byta
jasnos¢. O catej naszej Europie Zachodniej, catej cywilizaciji, ktéra z cywilizacji kwitngcej,
skonfliktowanej, ale jednak fantastycznie sie rozwijajgcej, staliSmy sie nagle
spoteczenstwami zombie — ludzi przestraszonych, ze sie poruszajg, ludzi przestraszonych,
ze zyja, nie wiedzgcych czy majg prace i za co dostajg pienigdze. Wszystkie wartosci,
systemy, wyrézniania w ramach spoteczenstwa, relacji miedzyludzkich zostaty zerwane. Nie
tylko tancuchy w handlu miedzynarodowym, nie tylko dotychczasowa korporacyjnosc,
struktury biznesowe, ale takze struktury miedzyludzkie.

@ red. Jan Pospieszalski: Sposdb spedzania czasu, koncerty, wyjscia, kluby.

@ Tomasz Wréblewski: | teraz... W imie czego? Mamy zaraze. W historii naszej mieli$my
cate mnostwo zaraz. Ludzie gineli w ogromnych ilosciach. Po 20, 50 milionéw ludzi umierato
w dawnych czasach. Mamy w tej chwili Smier¢ 2000800 ludzi w skali catego $wiata. To jest
0,03 % umierajgcych na Swiecie i mamy przy tym 2,1% umierajgcych wszystkich
zakazonych. To jest jedna z mniej szkodliwych zaraz w historii Swiata, jesli zaczniemy
przygladac sie od XIV wieku. Natomiast jezeli chodzi o konsekwencje — czyli te samobojcze
dziatania spoteczenstwa, to, gdzie znalezliSmy sie dzisiaj, jest jedna z bardziej
prawdopodobnie kosztownych. Zatrzymanie, zahamowanie rozwoju gospodarczego
wiekszosci panstw, takze w Polsce, zerwanie wiezi spotecznych. Na efekty bedziemy
musieli jeszcze poczekaé. Przygotowalismy serie raportow.



@ Dygresje: Stalismy sie spoteczefnstwem ludzi przestraszonych, ze zyjg. Relacje
miedzyludzkie zostaty zerwane. Boimy sie braku pracy.

W historii Swiata mieliSmy setki zaraz. Ta jest jedng z mniej szkodliwych, jesli chodzi o
$miertelnosc.

@ red. Jan Pospieszalski: Tomku, nie wspomniate$ ani stowem o szkolnictwie, ale to jest
temat na osobny program.

@ Tomasz Wréblewski: Tak, szkolnictwo jest niewatpliwie jednym z nich. To, co kazdy z
nas, kiedy byt w szkole i w liceum albo jeszcze wczesniej, przypomni sobie, 2 lata wyjete tak
naprawde z zycia to jest co$, co zostaje w pamieci na cale zycie prawdopodobnie. Jak
znalezlismy sie tutaj? Dlaczego to byto mozliwe, ze wiasnie nasza cywilizacja doprowadzita
sie sama do takiego stanu? Co to spowodowato? Czy sam wirus? Czy co$ jest w nas, w
cywilizacji, w spoteczenstwie?

@ red. Jan Pospieszalski: Czy w raportach, ktére opracowaliécie jest ta odpowiedz?

@ Tomasz Wréblewski: Poniekad jest. My odpowiadamy, jak to sie stato w kazdej z
poszczegolnych dziedzin, ze doszlismy do tego punktu. Jezeli chodzi o stuzbe zdrowia -
btedy, jakie popetniano. W imie czego? Jesli chodzi o system bezpieczenstwa - jakie btedy
popetniano. Oczywiscie decyzje ekonomiczne, jakie podejmowano i jakie byty tego
konsekwencje. A na koniec tak naprawde chodzi o nasze ludzkie odczucia, ze
spoteczenstwo pozbawione czy wyzute z wielu bardzo podstawowych warto$ci (zaréwno
religijnych, jak i moralnych czy spotecznych), poszukuje jakiegos nowego sensu zycia. Od
pewnego czasu, jeszcze na dtugo przed pandemig. | sensem zycia staje sie samo istnienie,
wegetowanie i oddawanie politykom, rzgdzagcym swoich wtasnych wolnosci w imie tego, ze
zapewniajg nam zycie, istnienie i jakby oddajemy swoje wiasne, osobiste wolnosci.
Uwazamy, ze to jest duzy kryzys moralny catej cywilizaciji. | to jest powdd.

@ Dygresja: Co takiego stato sie z cywilizacjg, ze pozwoliliémy w ciggu roku doprowadzié
sie do tego stanu?

@ red. Jan Pospieszalski: Bardzo ciekawa analiza. Wracamy do tego, co méwig lekarze.
Otoéz jest grupa lekarzy, wsréd nich wiasnie zaproszeni Goscie — w krakowskim studio
doktor Zbigniew Martyka, we Wroctawiu doktor Zbigniew Hatat, ktérzy od samego poczatku
kwestionowali ten bezalternatywny sposob uprawiania polityki zdrowotnej. | nagle okazuje
sie... Panie doktorze Martyka, Pan od roku apelowat o zmiane tej polityki. Czy chciano Pana
stuchac?

@ dr Zbigniew Martyka: Niestety nie. Ja podnosze ten temat od dawna, poniewaz widze
efekty bardzo negatywne. Widze dziatania sprzeczne z wynikami badan naukowych. Badan,
ktére majg petng wiarygodnosc¢, poniewaz sg to badania randomizowane, jezeli chodzi na
przyktad o maseczki. Widze bezsens lockdown’u ze wszystkimi jego skutkami. Spotykam sie
Z pacjentami, ktérym odmawia sie leczenia i to jest tragiczne, ze ludzie sg pozbawieni tej
pomocy. Prosze sobie wyobrazié... MoéwiliSmy juz nie raz o ludziach chorych, starszych,
ktorzy wymagajg opieki swoich bliskich, ktorym uniemozliwia sie dostep do szpitala. Ci
ludzie cierpig lub umierajg w samotnosci. Ale wyobrazcie sobie Panstwo mate dziecko, ktore



umiera w szpitalu i tylko jeden rodzic moze przy nim by¢. Tylko matka albo ojciec. Dlatego
ze Sciste restrykcje tak nakazujg. Tymczasem wiemy z obserwacji $wiatowych, z wielu
informaciji potwierdzonych, ze lockdown nic nie daje. Absolutnie nie hamuje
rozprzestrzeniania sie wirusa i to jest ogromny bol, bo wspomniat Pan poprzednio o tym, Zze
to jest takie zbiorowe samobdjstwo. Mysle, ze nie, ze to jest takie zbiorowe zabdjstwo, bo
ludzie nie chcg tego. Ludzie sg zmuszani do tych absurdalnych zachowan.

@ Dygresja: Obecna polityka pandemiczna jest sprzeczna z aktualna wiedzg naukowa.
Lockdown nic nie daje.

@ red. Jan Pospieszalski: To bardzo mocne stowa. Zwracam sie do doktora Hatata.
Lockdown, maseczki, dystans, izolacja i dezynfekcja. Te srodki pozamedyczne,
pozafarmaceutyczne, ktére stosuje obecny w Polsce rzad, ale wtasciwie na catym swiecie ta
polityka tak wyglada. Tymczasem Pan jako epidemiolog kwestionuje to, mowigc, ze to jest
droga donikad, bo przeciez patrzgc na ilos¢ zgondw tych ludzi, ktérzy umarli nie z powodu
covid-19, juz to powinno by¢ pewnym ostrzezeniem. Stosujemy profilaktyke, aby ludzie nie
chorowali na covid-19. Tymczasem bardzo powazna liczba zgondéw ros$nie w przypadku
innych choréb. Co Pan na to?

@ Dr Zbigniew Hatat: Rozumiem, ze ta audycja bedzie poczatkiem sprawy prowadzonej
przez Pana mecenasa wobec winowajcow. Przeciez trzeba rozliczy¢ rzad z nadmiarowych
zgondéw w stosunku do sredniej minionej pieciolatki siegajace 100 000 ludzi. Ci ludzie mogli
zy¢. Jednostka sie liczy, a 100 000 tym bardziej. Mieli swoje rodziny, zostawione sprawy za
sobg, chcieliby moze inaczej zakohczyé zycie. Poza tym, jezeli méwimy o podstawach
medycznych wszelkich decyzji rzgdowych, to trzeba wyraznie powiedzieé, ze prosze o
wskazanie chociaz jednej zasady opartej o aktualny stan wiedzy medycznej, opartej o
medycyne, ktorej podstawg sg dowody (‘evidence-based medicine’), ktora sie trzyma jako
uzasadnienie podejmowanych decyzji wptywajgcych drastycznie na zycie kazdego z nas —
od niemowlecia po umierajgcego starca bez pomocy w szpitalu pod respiratorem. Takiego,
ktéremu odmoéwiono wizyty w domu, leczenia sprawdzonymi srodkami farmakologicznymi,
ktore sg przyjmowane przez wielu na $wiecie i ratujg zycie w pierwszej fazie zakazenia. U
nas robi sie z tego przedstawienie. Ciggnie sie cztowieka w karetce do szpitala, poddaje
sedacji i niszczy mu sie ptuca, a potem zycie respiratorem. Zatem jest to zdecydowanie
poza wszelkg pragmatykg medyczng. Jest to akcja polityczna. | ja nie zgadzam sie z
Panem, ktéry pierwszy zabrat gtos, ze to jest wytgcznie sprawa rzgdu Morawieckiego. Jest
to sprawa wszystkich rzadéw na $wiecie, ktére w jaki$ sposdb sg zwigzane ze Swiatowym
Forum Ekonomicznym i wykonujg dyrektywy narzucone juz w 2020 roku w Davos, potem
powtdrzone juz na zasadzie takiego kapitatu Marksa czy dziet zebranych Lenina przez
Klaus’a Schwab’a w potowie roku w ksigzce ,Wielki Reset” i tegoroczny Davos dat kolejne
bodzce do przykrecania sruby. Mamy w celach ,Wielkiego Resetu” Nowy Porzgdek, Nowy
tad Ekonomiczny nazywany w Polsce ,Nowym Polskim tadem Ekonomicznym”. Juz
styszatem, ze rolnicy sg przekonani do niego i wielu innych. No dobrze. Zgadzac sie na
wszystko trzeba, byle nie po trupach. A jezeli Pan Klaus powotuje sie na Bill’'a Gates’a, ktéry
zapowiadat wczesniej koniecznos¢ depopulacji, to skéra powinna wszystkim cierpnaé.

@ Dygresja: Trzeba rozliczyé rzad za wszystkie nadmiarowe ofiary. Podejmowane decyzje
nie majg oparcia w nauce.



@ red. Jan Pospieszalski: To jest rzeczywiscie grozne, co Pan méwi, natomiast wracam do
tego jeszcze raz... Mamy oto polityke, ktora jest stale realizowana w ten sam sposéb,
efektem sg nadmiarowe zgody, ktére widzimy juz w statystykach i w zestawieniach za rok
2020. Jestesmy prawie w potowie 4. miesigca roku. Nic sie w tej kwestii nie zmienia.
Natomiast ci, ktérzy podnoszg gtos krytyczny, uwaga... wzywani sg przez Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej Naczelnej I1zby Lekarskiej. Zapytatem o to Rzecznika
Prasowego Naczelnej Izby Lekarskiej. Zapraszalismy Go do studia, nie chciat przyjsé.
Prosilismy o wypowiedz do kamery, tez nie chciat. Odpisali nam w obszernym liscie. Oto
fragment tego, co odpowiedziata nam Naczelna Izba Lekarska, gdy zapytalismy, dlaczego
uruchomiono postepowanie wyjasniajgce czy dyscyplinarne wobec grupy lekarzy i
naukowcodw, ktérzy nie zgadzajg sie z oficjalng politykg zdrowotng rzgdu. Oto, co styszymy.
Oto, co czytamy.

,Naczelny Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej prowadzi postepowanie wyjasniajgce w
sprawie tresci listow otwartych, apeli do wtadz panstwowych podpisanych przez pewng
grupe lekarzy, ktére mogg zawierac tresci niezgodne z aktualng wiedzg medyczng lub
promowac postawy antyzdrowotne. Obecnie Naczelny Rzecznik Odpowiedzialnosci
Zawodowej gromadzi materiat dowodowy pod postacig zeznan swiadkdéw i wyjasnien
lekarzy, ktérych postepowanie dotyczy. W celu dokonania oceny czy zostato popetnione
przewinienie zawodowe, na czym konkretnie polegato i kto je popetnit. Do chwili obecnej
nikomu nie przedstawiono zarzutéw.”

Zwracam sie do doktora Zbigniewa Martyki.... Panie doktorze, czy dostat Pan wezwanie na
takie postepowanie wyjasniajgce?

@ dr Zbigniew Martyka: Tak, dostatem. | tak, jak Pan redaktor zauwazyt, tam sg takie
okreslenia, ze zarzucajg, ze apel moze zawiera¢ sformutowania, ktére mogg by¢ niezgodne
z aktualng wiedzg medyczng i wprowadzac w btad spoteczenstwa. Ale chciatbym zauwazyé,
ze to jest takie poréwnanie, jakby ztodziej uciekat, krzyczac fapac ztodzieja”. JesteSmy caty
czas informowani i bombardowani informacjami, ktére sg niezgodne z aktualng wiedzg
medyczng, poniewaz przypomne jeszcze raz. Na temat maseczek jest ponad 100 publikaciji
naukowych, w tym wiele randomizowanych, z ktérych jednoznacznie wynika, ze noszenie
maseczek w stosunku do nienoszenia nie daje zadnej istotnej przewagi statystycznej w ilosci
zachorowan, a wiec tutaj nie ma zadnych badan randomizowanych, ktére by wykazywaty, ze
te maseczki sg konieczne i skuteczne. Skoro takie sg badania, to druga strona nie postuguje
sie wynikami badan, unika odpowiedzi na te pytanie, a ewentualnie postuguje sie przykrymi
epitetami, tak jak na przyktad jeden z cztonkéw Rady Medycznej (nie bede mowit po
nazwisku), powiedziat, ze ci, ktérzy nie noszg maseczek, to jest zwykte, prymitywne
chamstwo czy stado barandéw na przyktad. To jest bardzo przykre, poniewaz unika sie
odpowiedzi merytorycznej. To samo jest z lockdownem. Przeciez my to wszystko widzimy i
mozna to sobie poréwnac na przyktad z Teksasem czy Missisipi, czy z Islandig, gdzie w trzy
tygodnie po zniesieniu obostrzen spadta i to w sposob istotny ilo$¢ zachorowan. Jak mozna
ttumaczy¢, ze lockdown cokolwiek robi, skoro my widzimy, ze lockdown to jest tylko wielkie
nieszczes$cie dla catego spoteczenstwa?

@ Dygresja: Lockdown to zbiorowe zabdjstwo, a co do maseczek, istnieje ponad 100 badan
na temat ich nieskutecznosci.



@ red. Jan Pospieszalski: Skoro przywotat Pan kwestie noszenia maseczek, oto, co na
temat maseczek powiedziat nam profesor Rutkowski. Wprawdzie jest on alergologiem,
niemniej nagralismy Jego wypowiedz, jak w obszernym swoim wyjasnieniu dotyczacym
obecnej polityki zdrowotnej rzgdu, wspominat réwniez o maseczkach. Prosimy bardzo.

@ prof. Ryszard Rutkowski: Pewne decyzje — chociazby forsowanie na site masek, byty
sprzeczne z mojg wiedzg fachowa jako alergologa, poniewaz twierdzenia o tym, ze maska
chroni przed czymkolwiek, z przyczyn technicznych, ale tez z przyczyn czysto fizycznych,
nie byto to mozliwe. Po pierwsze, cziowiek oddycha nosem w sposob naturalny. W zwigzku
z tym opowiadanie o tym, ze unikniemy transmisji wirusa na odlegtos¢, dlatego, ze on sie
wytacznie uzewnetrznia w powigzaniu z czgsteczkami sliny, jest nielogiczne, dlatego, ze
przez usta, gdzie jest ryzyko rzeczywiscie — mogg sie pojawi¢ kropelki sliny, oddychamy
tylko w warunkach, ktére ta maska wrecz wymusza, bo jezeli ona powoduje deficyt tlenu, to
w tym momencie zamiast oddycha¢ nosem w sposéb naturalny, oddychamy przez usta.
Natomiast jezeli oddychamy przez nos, nie ma szansy na to, zeby wirus sie przyczepit do
czgstki sliny. W zwigzku z tym, wirus, ktéry ma Srednice okoto 100 nanometréw, w sposob
swobodny przechodzi przez przestrzenie miedzy nicmi maski, ktére sg dziesieciokrotnie
wieksze od $rednicy wirusa, poniewaz ta srednica wynosi od mikrona do kilku mikronéw.
Tego typu badania wykonywano przy wczesniejszych pandemiach SARS w roku 2002, przy
Mersie oraz w okresie wystepowania grypy. Jednoznacznie wskazywaty one, ze maski jako
takie nie sg skuteczne. Ja obserwuje wokot siebie, ze szczegdlnie w populacji oséb
starszych, ze ci ludzie zaktadajg te maski w sposob taki, ze na pewno majg problemy z
oddychaniem, a kazda osoba w wieku podesztym to jest ktos, kto ma co najmniej jedng, a
czesto kilka chordb, przy ktérych brak nawet nieduzej ilosci tlenu, moze sie zakonczy¢
tragicznie.

@ Dygresja: Jest ponad 100 publikacji naukowych, w tym wiele randomizowanych, w
ktérych dowodzi sie, ze maseczki i lockdown nic nie daje w przypadku zarazania
koronawirusem.

@ red. Jan Pospieszalski: Teraz zrobito sie ciepto, ludzie wyszli na spacery i widze czesto
w parkach, na ulicy, w odlegto$ci, gdzie nie ma nikogo, starsza osoba w maseczce cztapie,
ledwo fapigc oddech. Pan jest prawnikiem. Czy nienoszenie maseczki to przestepstwo?

@ mec. Piotr Schramm: Dzisiaj mamy sytuacje taka, ze rzad po wielu miesigcach
hodowania bezprawnych przepiséw, wprowadzit w koncu w ustawie o chorobach zakaznych
przepis, ktory pozwala na to, zeby taki obowigzek noszenia maseczek przez osoby zdrowe
wprowadzac, tym niemniej nie zmienia to postaci rzeczy, ze jest to absolutnie niezgodne z
jakgkolwiek wiedzg medyczng, ktora jest oparta na dowodach. Moze nawigze jeszcze do
czegos innego, bo to czy my dzisiaj mozemy nosi¢ maseczki, czy mogag nas za to za karad,
jest to duzo tatwiejsze, niz byto to przez wiele miesiecy az do grudnia. Ale to, co jest
najistotniejsze i wydaje mi sie, ze to powinno bardzo mocno wybrzmie¢ w tym programie, to
jest pewien paradoks, ktory pojawia sie w dzisiejszym Swiecie. | majg racje panowie, ktérzy
twierdzg, ze to nie jest tylko paradoks polski, to jest paradoks $wiatowy. Otéz paradoks
polega na tym, ze lekarzy, ktérzy majg odwage, zeby dyskutowac z innymi kolegami w
obliczu, jak nam sie dzisiaj przeciez przekazuje, najwiekszego konfliktu, takiego
powiedziatbym, najwiekszego problemu cywilizacyjnego od Il wojny swiatowej, to ci lekarzy,
ktérzy probujg dyskutowac o tym, jakg metodyke przyjac dla walki z pandemig, sg tak



naprawde Scigani czy tez wystepuje proba ich Scigania przez Rzecznika Dyscyplinarnego.
Co to pozwala nam przypomniec¢, wtasciwie wydaje mi sie, ze z mojej strony jako ze strony
prawnika, pojawia sie pewien obowigzek przypomnienia czegos. Czego? Otoz... Skad sie
wzieta ,Przysiega Hipokratesa”? Widzi Pan redaktor, widzicie szanowni Panstwo, ,Przysiega
Hipokratesa”, ktora jest nazywana tez ,Deklaracjg Genewska”, wzieta sie z roku 1948, kiedy
po Il wojnie Swiatowej, gdzie, jak wiemy, lekarze uczestniczyli w r6znego rodzaju haniebnych
czynach, ktore byty zwigzane z ludzmi, stwierdzono, ze nalezy przyja¢ pewng przysiege,
ktéra bedzie przysiega, ktéra bedzie dawata pewng gwarancje. Zaréwno takg wewnetrzng
gwarancje niezalezno$ci, ale tez gwarancje, ktora lezy po stronie pacjentow.

@ red. Jan Pospieszalski: | etycznym zobowigzaniem samego lekarza.

@ Dygresja: Stoimy wobec najwiekszego kryzysu cywilizacyjnego od Il wojny $wiatowej, a
lekarzy, ktérzy zadajg pytania, ucisza sie.

@ mec. Piotr Schramm: Panie Redaktorze, jednym z bardzo waznych elementéw tejze
.Przysiegi Hipokratesa” - wszyscy pamietamy, ze jest z faciny ,Primum non nocere.”, czyli
,PO pierwsze nie szkodzi¢.”. Ale jest jeszcze cos$ ciekawszego, poniewaz ta preambuta do
.Kodeksu Etyki Lekarza” czy do samej ,Przysiegi Hipokratesa” mowi w ten sposéb, ze lekarz
jest zobowigzany ,stale poszerza¢ swg wiedze lekarskg i podawac do wiadomosci Swiata
lekarskiego wszystko to, co uda mu sie wynalez¢ i udoskonali¢”. Co wiecej, sg rowniez inne
zapisy w ,Kodeksie Etyki Lekarza”, w zwigzku z ktérym Kodeksem to rzekomo, tak jak Pan
Redaktor zechciat to cytowaé, Rzecznik Dyscyplinarny prébuje dyskutowac, weryfikowaé
jeszcze na ten moment, ale by¢ moze za chwileczke, miedzy innymi obecnych tutaj dzisiaj
lekarzy bedzie probowat dyscyplinowac. Znajdujg sie rowniez inne przepisy. Mianowicie
Artykut 4, ktéry mowi o tym, ze ,Dla wypetnienia swoich zadan lekarz powinien zachowaé
swobode dziatan zawodowych, zgodnie ze swoim sumieniem i wspétczesng wiedzg
medyczng.”, ale jest rowniez Artykut 56, czyli ,Powinnoscig kazdego lekarza jest state
uzupetnianie i doskonalenie swej wiedzy i umiejetnosci zawodowych, a takze
przekazywanie ich swoim wspoétpracownikom”. Co to oznacza? Ze wtasciwie obowigzkiem
lekarza, to, co mowie dzisiaj i ja sobie pozwole wyrazi¢ ogromny szacunek, obserwuje
dziatania m.in. Pana doktora Martyki czy Pana doktora Hatata, wiem, ze sg to osoby,
zwtaszcza Pan doktor Martyka, ktére sg praktykami, to nie sg teoretycy, ktérzy majg takie
czy inne wyksztatcenie, czesto nawet niekierunkowe w zakresie wirusologii, ale to sg
praktycy, ktérzy dzisiaj stojg na 1. linii frontu. | to sg osoby, ktére dzisiaj, majgc na uwadze
ich obserwacje, préby dzielenia sie w tym najwiekszym z kryzyséw, ktére obserwujemy od I
wojny swiatowej, ze swoimi kolegami, ze srodowiskiem, podczas gdy méwig cos innego niz
to, co méwig, trudno powiedzieé, skad biorgcy swojg wiedze lekarze... Pozwole sobie
powiedzie¢ jeszcze o jednej rzeczy... Bo Pan Redaktor zadat pytanie o maseczki. Tak sie
akurat skfada, ze bylo prowadzone bardzo szerokie badanie przez CDC (The Centers for
Disease Control and Prevention), czyli gtdwng instytucje, ktéra zajmuje sie zdrowiem
publicznym w USA. W okresie od marca 2020 do grudnia 2020, czyli praktycznie przez rok.
Co sie okazuje? Badanie byto prowadzone na okolicznosc¢ tego czy jest réznica pomiedzy
zakazeniami i Smierciami w zakresie spoteczehnstwa maseczkowego i niemaseczkowego.
Pan redaktor i pewnie nasi wszyscy widzowie sg ciekawi, co w tak obszernym badaniu
wyszto. Otéz wyszta réznica, ktora jest na korzysé spoteczehstwa zamaseczkowanego, ale
wiecie Panstwo, jaka jest to roznica? 0,7%. W zwigzku z tym badacze doszli do wniosku, ze



to jest réznica pomijalna, ktéra miesci sie w zakresie btedu statystycznego i zostata uznana
przez CDC jako roznica nieistotna. Zatem nasuwa sie pytanie...

@ Dygresje: Przyrzeczenie Lekarskie jest czescig ,Kodeksu Etyki Lekarskiej” i nawigzuje
trescig do ,Przysiegi Hipokratesa” oraz do ,Deklaracji Genewskiej” przyjetej w 1948 roku.

Przysiega Hipokratesa jasno méwi, ze lekarz ma obowigzek dzieli¢ sie swoimi odkryciami i
watpliwosciami.

Decyzje na temat polityki pandemicznej podejmujg teoretycy, nie wiadomo, na jakiej
podstawie.

@ red. Jan Pospieszalski: Panie mecenasie, zadat Pan pytanie, na jakich podstawach
konstruowana jest polityka zdrowotna rzgdu. My zadalisSmy sobie trud i dobrze, gdyby Pan
Martyka tez to ustyszat. Ot6z za polityke dotyczaca walki z wirusem odpowiada Rada
Medyczna, w ktorej jest 17, 18 osob przy premierze, pod przewodnictwem profesora
Horbana. W sktadzie tej Rady jest:

e 9 specjalistéw chordb zakaznych,

e 2 epidemiologow,

e 2 anestezjologow,

e 2 chirurgow,

e 1 psychiatra,

e 1 pediatra,

e 1 lekarz medycyny rodzinne;.

Uwaga, nie ma tam ani jednego pulmonologa, nie ma tam ani jednego kardiologa, nie ma
tam ani jednego endokrynologa, nie ma tam ani jednego onkologa. Natomiast jest ekspert
od kregostupa. Nie lekcewazgc problemdéw kregostupa, ja bym w takim razie chciat
wystuchac, co na ten temat méwi profesor Rutkowski z Biategostoku.

@ mec. Piotr Schramm: Problem kregostupa etycznego / moralnego to jest problem, ktory
my miedzy innymi dzisiaj w tym programie rozwazamy.

@ prof. Ryszard Rutkowski: Apeluje i prosze, zeby zmieniono postrzeganie tej choroby,
zeby uznano, Ze nie jest to choroba, o ktérej powinni decydowac wytacznie zakaznicy.
Zresztg, zycie pokazuje, ze zakaznicy tylko prowadzg chorych do pewnego momentu, a
kiedy zaczyna sie dramat i tak przekazujg tych chorych do oddziatéw intensywnej terapii.
Nigdy nie byto tak w dziejach medycyny, zeby w sytuacji, kiedy choroba ma charakter
interdyscyplinarny, a covid-19 nalezy do takiego schorzenia, poniewaz uszkadza nie tylko
ukfad oddechowy, ale tez ukfad krazenia i inne narzady, zeby o terapii decydowata tylko
jedna grupa specjalistéw. Mimo tego, ze nie tylko ja, ale tez grono, z ktérym od roku
wspotpracujemy - grono naukowcéw oraz lekarzy, nie tylko z Polski, ale tez z Republiki
Federalnej Niemiec i z USA, sygnalizowato koniecznos¢ dyskusji na temat tego:

e jak nalezy leczy¢,

e jakie problemy powinnismy dostrzegac,

e W jaki sposob chroni¢ chorych przed ryzykiem powiktan czy $mierci,

to takiej debaty nie byto.



W odpowiedzi na nasze postulaty spotykaliSmy sie z okresleniami bardzo negatywnymi.
Nasz gtos jest ignorowany. Mato tego, odnosze wrazenie, ze wtasnie od lutego 2021 roku
prébuje sie nas zastraszy¢.

@ red. Jak Pospieszalski: Tym elementem zastraszania sg zapowiedziane postepowania
dyscyplinarne, ktére wobec profesora Rutkowskiego tez ma by¢ prowadzone.

Ale przypomnijmy zatem fragment posiedzenia Komisji Zdrowia z pierwszych dni grudnia
2020 roku. Oto, co powiedziat profesor Matyja i co powiedziat minister Niedzielski.

@ Fragment nagrania:

e Profesor Andrzej Matyja - prezes Naczelnej Rady Lekarskiej: Coraz wiecej pojawia sie w
roznych informatorach, mediach sceptykdw co do szczepien, méwigce o zagrozeniach. Na
tej liscie sg takze lekarze, zebyscie Pahstwo mieli Swiadomos¢. My wszystkich tych lekarzy
w tej chwili bedziemy, brzydkiego stowa uzyje, ,przestuchiwac” czy ,wzywac” do wyjasnien
ich postawy przez ograny odpowiedzialno$ci zawodowe;.

e Adam Niedzielski — minister zdrowia: Chciatbym tutaj w kierunku Pana profesora Andrzeja
Matyi ztozy¢ naprawde ogromne wyrazy szacunku i podziekowania za to, ze Naczelna Izba
Lekarska prezentuje takg nieugietg postawe wobec kottunstwa €, bo tego chyba inaczej
nie mozna nazwac, prezentowanego niestety réwniez przez lekarzy. To kottunhstwo trzeba
interpretowac tak jak pierwotne znaczenie tego stowa, czyli wiare w przesady i zabobony,
ktora niestety przebija z r6znych pogladéw prezentowanych w Internecie. | dbatoscig o
standard zawodowy jest dokfadnie to, co robi Naczelna lzba Lekarska, czyli wycigganie
takich wypowiedzi i negowanie. Bo to jest tez pewien standard bezpieczenstwa pacjenta,
zeby takie poglady, takie punkty widzenia nie wypetniaty pewnej prozni, ktéra powstaje na
skutek braku edukacji, o ktorym mowita Pani przewodniczaca.

@ red. Jan Pospieszalski: To byt grudzien. Chodzito o apel naukowcéw i lekarzy, ktérzy
uwazali, ze dopuszczenie szczepien bez odpowiednich badan jest naduzyciem. Tomek
Wréblewski, jak bys to skomentowat? Z czym mamy do czynienia?

@ Tomasz Wréblewski: To, co w ogdle jest w tym fascynujgce, to przy takiej ilosci bledéw,
nieporozumieh od samego poczatku pandemii, kiedy lekarze, srodowiska medyczne same
uczyty sie tego, jak postepowacé metodg préb i bteddéw i ciezko tu nawet komukolwiek
wypominac, bo byto to pewne zaskoczenie, jak w ramach catego spoteczenstwa, wszystkich
narodow, mamy rzeczywiscie postepowac. UczyliSmy sie, popetnialismy btedy i to jest
pewnie normalne. Ale jak w tej sytuacji w tej chwili odrzuca¢ jakgkolwiek dyskusje? Zamykac
usta jednym, a pozwala¢ moéwic¢ innym? Dlaczego pandemie, ktéra, jak powiedziatem,
odpowiada za 0,03% Smierci, uzna¢ jg za wazniejszg niz na przyktad ofiary raka, ofiary
zawatéw serca, nieleczonych chordb sercowych. Dlaczego nagle ona staje sie wazniejsza?
Co powoduje, ze ta pandemia staje sie wazniejsza niz srodki utrzymania milionéw ludzi? Nie
mowie tylko o Polsce, ale na catym Swiecie. Przedsiebiorcow i ich rodzin. Mowilismy o
edukacji czy zerwanych ciggach, dziurach w zyciorysie. Co powoduje, ze akurat ten wirus
jest wazniejszy od wszystkich innych i kto ma o tym decydowac? Dlatego zamykanie ust,
ograniczanie tej dyskusiji jest jednym z najgrozniejszych elementoéw tej pandemii? Bo w
trudnej sytuaciji, i to pokazywaty bardzo ciekawe doswiadczenia hiszpanki — zarazy, ktora
dotkneta naszg cywilizacje i swiat w 1918 roku i trwata o dziwo pottora roku, tyle samo co



trwa w tej chwili nasza pandemia koronawirusa (mniej wiecej prawdopodobnie bedzie tyle
trwata), nie byto szczepionki, nie byto szpitali, nie byto catego lockdownu, nie zamykano
miast, nie zamykano zycia, wszystko funkcjonowato po staremu. | co ciekawe, najlepiej
radzity sobie czy to miasta, czy spotecznosci (badanie byty wtedy robione wtedy w USA),
gdzie byta najsilniejsza tkanka spoteczna, gdzie ludzie pomagali sobie, gdzie ludzie
przynosili zywnos¢ schorowanym, gdzie ludzie trzymali sie jak najblizej siebie. W duzych
miastach, gdzie ta tkanka spoteczna byta najstabsza i ta solidarnos¢ wewnetrza, spoteczna
byta w jakis sposdb ostabiona, ta zaraza byta najgrozniejsza. To byty wnioski. Jedyne, co
mozemy sie nauczy¢ z hiszpanki z 1918 roku, czego nie wykorzystujemy tutaj. Bo
przeciwnie, staramy sie jak najbardziej izolowaé spoteczehstwa, staramy sie niszczy¢
solidarno$¢ wewnetrzng, spoteczng. Moim zdaniem, s3 to najgrozniejsze rzeczy, jakie
wykonalismy w czasie tej pandemii. Wiadomo byto, ze bedziemy popetniaé btedy. | musimy
je popetniac, ale musimy sie uczy¢ na nich.

@ Dygresje: Oddalismy politykom wolno$¢ w imie samego istnienia. To dowdd duzego
kryzysu moralnego, braku wartosci.

Dlaczego pandemia stata sie wazniejsza niz zapewnienie utrzymania milionom oséb?
Czemy ten wirus jest wazniejszy od innych?

Co powoduje, ze leczenie wirusa, ktérego, jak badania dowodzg, Smiertelnos¢ jest znikoma,
staje sie wazniejsze od leczenia innych powazniejszych choréb?

Zniszczenie solidarnoéci i wiezi spotecznych to najwiekszy btad i grzech dziatan w ramach
walki z pandemia.

@ mec. Piotr Schramm: Mysle Panie Tomaszu, ze tutaj bedziemy mieli taki gtos, ktéry
bedzie wspotgrat, bo wiecie Panstwo, co mnie zaskoczyto w ostatnim czasie? My jesteSmy
w telewizji publicznej i zaskoczyto mnie to, ze wydawatoby sie, ze ta opozycja méwi jednym
gtosem z calg sferg rzgdzaca. Kiedy odbierano nam prawa od poczatku pandemii, kiedy
odbierano nam prawa dotyczgce naszej wolno$ci poruszania sig, juz nie mowie o tym
stawetnym pojsciu do lasu, wiasciwie nie byto po stronie ktérejkolwiek z partii jakichkolwiek
0s6b, ktore by mowity ,to jest ponadmiarowe, to jest nieadekwatne”. Ale wie Pan redaktor,
dlaczego wspominam to, ze jestesmy w telewizji publicznej? Bo zastanawiatem sie ostatnio
czy Jarostaw Kaczynski abdykowat. Wie Pan dlaczego? Dlatego, ze pojawit sie w okolicach
ostatnich swiat taki wywiad, kiedy on sie zorientowat, ze jest 100000 nadmiarowych zgonéw.
On nie powiedziat, ze to sg zgony, ktdre sg powigzane z zachorowaniami na covid-19, tylko
z czyms$ innym. | teraz nasuwa sie pytanie, ktére powinnismy zadac tutaj w telewizji
publicznej. Kto dzisiaj rzgdzi tym krajem? Bo wydawatoby sie, ze jezeli to On jest tym
mentorem, to On powinien natychmiast doprowadzi¢ do przerwania tej paranoi, ktéra
prowadzi do tego, co sam zauwazyt, Panie redaktorze. Poniewaz on zauwazyt, ze 100000
ludzi niestety poniosto smieré nie w zwigzku bezposrednio z wirusem SARS-CoV-2.

@ Dygresja: W kwestii odbierania nam wolnosci i praw opozycja i rzgd moéwig jednym
gtosem.

@ red. Jan Pospieszalski: | to jest bardzo wazny apel i rzecz, do ktdrej na pewno bedziemy
wracali. Teraz krociusienko na zakonczenie pytanie do Zbigniewa Hatata i do Zbiegniewa



Martyki. Co powinnidmy robi¢? Profesor Rutkowski apeluje: ,,Przerwijmy to szalenstwo.” Co
mowi Zbigniew Hatat?

@ dr Zbigniew Hatat: Natychmiast podporzadkowaé sie regutom rzgdzgcym epidemiologig
lekarska, ktéra jest medycyng opartg o dowody. Jezeli dowody uzbierane na catym $wiecie
wykazuja, ze to, co sie dzieje z decyzji ministra ekonomisty oraz Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego realizujgcego jego wytyczne, elektryka oraz ze tym wszystkim rzgadzi historyk —
premier, powoduje wytgcznie straty i to straty nieodwracalne — zgony nadmiarowe, ale
przeciez trwale uszkodzenie zdrowia i rozstrdj zdrowia nieuleczalny u ludzi, ktérzy akurat
przechodzg fazy raka, ktére mogtyby by¢ wyleczone. Wiec jestesSmy w stanie zapasci
populacyjnej. Jezeli tego sie nie zatrzyma, to nie bedzie komu po nas pamigtac, z catych
rodzin, z majgtkow straconych i zdrowia. A wiec mamy do czynienia z sytuacjg, w ktérej nie
lekarze, nie specjalisci zajmujgcy sie zawodowo zapobieganiem, zwalczaniem choréb, w
tym choréb zakaznych decyduja, tylko decydujg przekazy dnia. Przypuszczam, ze te
przekazy dnia sg wspodlne dla catego swiata, gdyz w podobny sposéb postepujg rzady wielu
krajow kregu zachodnioeuropejskiego.

@ red. Jan Pospieszalski: Bardzo dziekuje. Zbigniew Martyka krociusienko. Co powinnismy
zrobi¢? My jako pacjenci, jako obywatele, jako spoteczenstwo?

@ dr Zbigniew Martyka: Powinnismy zachowac sie tak jak w czasie nadmiernych
zachorowan na grype w 2017 roku, kiedy przypomne, ze nawet jednego dnia potrafito
dochodzi¢ do 50000 zachorowan i nie byto paralizu stuzby zdrowia. Powiem Panstwu, ze
przez pierwsze 9 miesiecy 2020 r. byto mniej przyjetych pacjentéw o 1300000 w stosunku do
ubiegtego roku, a wiec te tézka byly wolne. Tymczasem telewizja pokazywata karetki stojgce
z pacjentami w kolejce. Stuzba zdrowia byta wydolna nawet przy tak masowych
zachorowaniach i to byto kilkakrotnie wiecej niz na SARS-CoV-2. Stuzba zdrowia nie byta
sparalizowana, nie byto stygmatyzacji, nie robito sie testéw, nie blokowato sie, nie byto
kwarantanny. Powinnismy jak najszybciej zachowac si¢ tak, jak wtasnie wtedy sie
zachowywalismy.

@ Dygresje: Jestesmy w stanie populacyjnej zapasci. Ludzie umierajg na raka, ktérego
mogliby wyleczyc¢.

Przyktad Teksasu pokazuje, ze brak obostrzeh nie wptywa na liczbe zachorowan.

@ red. Jan Pospieszalski: Dziekujemy serdecznie za rozmowe. Do tematu bedziemy
wracali. Zdrowia zyczymy.
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